Neuwiesenstrasse 95
CH-8400 Winterthur
+41 (0)52 213 41 12

www.psychotraumatologie-sipt.ch
sekretariat@sipt.ch

CAS Zertifikatslehrgang Fachberaterin Psychotraumatologie
Modul-Liste ab 16.03.2026

Schweizer Institut
fir Psychotraumatologie

Tag 1 Tag 2 Modul-Nr. Modul-Bezeichnung Dozentin 1 Dozentin 2 Zeiten Ort
20.03.26 - 90.200326 Einzelsupervision Barwinski - 15.00-16.00 SIPT
20.03.26 - 90.200326 Einzelsupervision Barwinski - 13.00-14.00 SIPT
20.03.26 - 90.200326 Einzelsupervision Barwinski - 14.00-15.00 SIPT
26.03.26 - 90.260326 Einzelsupervision Barwinski - 12.00-13.00 SIPT
27.03.26 28.03.26  73.270326 Vertiefungsmodul: Therapie mit komplextraumatisierten Schenkel Schenkel 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Patient/-innen
10.04.26  11.04.26  09.100426 Die Beziehungsdynamik in der Arbeit mit Trauma- Schaefer Schaefer 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Betroffenen: Umgang mit Ubertragung und
Gegenlbertragung
17.04.26  18.04.26  15.170426 Diagnostik und Indikation bei Kindern und Jugendlichen Dreiner Dreiner 18.00-21.15/09.00-16.30 Kirchgemeindehaus
Liebestrasse
24.04.26 25.04.26  54.240426 Umgang mit traumatisierten Patienten mit akuter Hofmann Hofmann 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Selbstverletzung/Suizidalitat im ambulanten und stationéren
Setting (fakultativ)
08.05.26  09.05.26  10.080526 Akute Traumatisierung Weber Weber 18.00-21.15/09.00-16.30 Kirchgemeindehaus
Liebestrasse
08.05.26 - 50.080526 Supervision fiir Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Weber - 14.00-17.15 SIPT
22.05.26 23.05.26  03.220526 Psychohygiene — Stressbewaltigung — Selbstflrsorge in Weber Weber 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

sozialen Berufen
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22.05.26 - 50.220526 Supervision fiir Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Weber - 14.00-17.15 SIPT
29.05.26  30.05.26  49.290526 Trauma und Korper (fakultativ) Pfeil Barwinski 18.00-21.15/09.00-16.30 Alte Kaserne
12.06.26 - 90.120626 Einzelsupervision Barwinski - 14.00-15.00 SIPT
12.06.26 13.06.26  52.120626 Stabilisierung Janssen Janssen 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
19.06.26  20.06.26  06.190626 Praverbale Traumatisierung Unfried Unfried 18.00-21.15/09.00-16.30 Alte Kaserne
26.06.26 27.06.26  45.260626 Migration und Trauma — transkulturelle und Schwald Schwald 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

traumatherapeutische Kompetenzen in der Behandlung und

Beratung von Gefliichteten und Menschen mit

Migrationshintergrund (fakultativ)
03.07.26  04.07.26  08.030726 Fallkonzeption Barwinski Barwinski 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
03.07.26  04.07.26  05.030726 Neurobiologie des PTSD del Monte del Monte 18.00-21.15/09.00-16.30 Alte Kaserne
03.07.26 - 50.030726 Supervision fur Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Schaefer - 14.00-17.15 SIPT
10.07.26 11.07.26  32.100726 Spezielle Stérungslehre: ADHS, Bindung, Trauma Dreiner Dreiner 18.00-21.15/09.00-16.30 Kirchgemeindehaus

Liebestrasse

28.08.26  29.08.26  04.280826 Grundkurs Schaefer Schaefer 18.00-21.14/09.00-16.30 SIPT
28.08.26  29.08.26  03.280826 Psychohygiene — Stressbewaltigung — Selbstfursorge in Weber Weber 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

sozialen Berufen
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28.08.26 - 50.280826 Supervision fiir Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Weber - 14.00-17.15 SIPT

04.09.26 05.09.26  61.040926 Diagnostik: Der Korper als sichtbare Biihne, innere und Mullers Mullers 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
aussere Prozesse

11.09.26 12.09.26  16.110926 Bewaltigungsmaoglichkeiten im padagogischen Alltag Holderegger Holderegger 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

11.09.26 12.09.26  28.110926 So vertiefen Sie Ihr psychodynamisches Fallverstandnis Jungclaussen Jungclaussen 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
(fakultativ)

18.09.26 - 90.180926 Einzelsupervision Barwinski - 14.00-15.00 SIPT

18.09.26 - 50.180926 Supervision fiir Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Schaefer - 14.00-17.15 SIPT

18.09.26  19.09.26  30.180926 Transgenerationale Traumatisierung (fakultativ) Rauwald Rauwald 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

23.10.26 24.10.26  10.231026 Akute Traumatisierung Weber Weber 18.00-21.15/09.00-16.30 Alte Kaserne

23.10.26 - 50.231026 Supervision fur Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Weber - 14.00-17.15 SIPT

06.11.26 07.11.26 26.061126 «Das Monster in mir» — eine Aussage eines Achtjahrigen Unfried Unfried 18.00-21.15/09.00-16.30 Kirchgemeindehaus

Liebestrasse

20.11.26 21.11.26 03.201126 Psychohygiene — Stressbewaltigung — Selbstfursorge in Weber Weber 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
sozialen Berufen

20.11.26 - 50.201126 Supervision fur Psychotherapeutinnen und Beraterinnen Weber - 14.00-17.15 SIPT
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27.11.26 28.11.26 74.271126 Einflhrung in die Behandlung mit komplextraumatisierten Schenkel Schenkel 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Patientinnen (Modul 1)

04.12.26 05.12.26  75.041226 Traumaexposition mittels Narrativer Expositions Therapie Hofmann Hofmann 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
(NET) im Rahmen einer Traumatherapie (Vertiefung
Methoden der Traumakonfrontation)

11.12.26 12.12.26 08.111226 Fallkonzeption Barwinski Barwinski 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT

18.12.26 19.12.26  34.181226 Grundlagen der Entwicklungspsychologie und Jungclaussen Jungclaussen 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Entwicklungspsychopathologie

22.01.27 23.01.27 73.220127 Vertiefungsmodul: Therapie mit komplextraumatisierten Schenkel Schenkel 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
Patient/-innen

05.02.27 06.02.27 07.050227 Traum und Trauma Wittmann Wittmann 18.00-21.15/09.00-16.30 SIPT
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